
             Témoignage 
 
 
 Je m appelle Marie, j’ai 25 ans, je réside à la maison relais depuis le 6 Août. 
 
Je prends la parole aujourd’hui au nom de tous les résidents.  
Nous sommes actuellement 4 adultes et un enfant à la maison relais, 7 adultes et 2 
enfants au centre d’hébergement et de réinsertion sociale. 
Nous sommes tous solidaires. 
 
La cité Béthanie est un lieu qui nous permet de nous poser.  
Nous pouvons apaiser nos souffrances et aplanir quelques difficultés. 
Les personne accueillies à la cité Béthanie ont souvent subi des violences, des 
humiliations, une sorte d’esclavage des temps modernes et un manque total de respect. 
 
La cité Béthanie représente pour nous une planche de salut comme une dernière chance. 
Nous y avons des logements neufs bien équipés ; la possibilité de nous laver tous les jours 
est déjà valorisante. 
 
Mais ce n’est pas tout : avant de venir nous avons décidé de quitter un passé 
douloureux.  
L idée de partir est une étape, la réaliser est un pas parfois difficile à faire.   
L’aide et l’écoute que nous trouvons à la cité Béthanie nous permettent de tenir bon, de 
ne pas reculer. 
Nous devons arrêter de nous sentir coupable et de chercher des excuses à l’autre, celui 
que nous voulons fuir.  
Enfin nous trouvons à Béthanie un lieu  de tranquillité physique mais aussi morale. 
La lecture, l’écriture ou d’autres activités nous permettent l’évasion. 
 
La cité Béthanie est la continuité de ce qu’ont fait les sœurs. 
Les valeurs d’hospitalité sont toujours présentes.  
Nous rendons hommage à ces sœurs du passé et aux hommes et femmes, à l’équipe des 
travailleurs sociaux qui  s’investissent auprès de nous jour après jour.  
Ils nous ont donné la volonté suffisante pour dire NON à l’intolérable et la force de nous 
reconstruire. 
 
Au nom de tous les résidents, Merci, merci beaucoup. 


